PSIKOLOJI VE DIN 

Cevirmenin Onsozu 

"Uzaga gitme, don igine; hakikat senin icinde" 

St. Augustine 

(I) 

Modern insan koksuzdur ve butunlugij yitirmistir. Psise yani bilinc, bilincdisi ve kollektif bilincdisi 
arasina mesafeler girmis, bazi seyler ise bilinc duzeyinden toptan silinmistir. Ruyalann dili tutulmus 
tek bir ontolojiye sikisip kahnmistir. Tanri oldurulmus tek boyutlu hale gelen insanlar ortahgi 
kaplamistir. Her derde deva projeler bir bir basansizhga ugramis, yeryuzunun kaderi her an cinnet 
gecirebilecek insanlann elleri altindaki dugmelere baglanmistir. Bu insanhgin yasayabilecegi en kotu 
deneyimdir. Isik sonmus ve gizem kaybolmustur. "Gercek olan her §ey akli, akli olan her §ey 
gercektir" diyenler kiyasiya yanilmislardir. Yine de turn insanhk tarihi goz onune ahndiginda, modern 
deneyimin yasi 50k genctir. Ve henuz sonuclan tarn olarak gorulmemistir. Yasanilmis olan hicbir sey 
varhgini yitirmeyeceginden, gozden iraklasan seyler tekrar aranilmaya baslamistir. Kucuk yasamimiz 
uykuyla gevrili oldugundan, ruyalar tekrar onem kazanir hale gelmistir. 



Basel Universitesinde tip profesoru olan buyukbabasinin adini tasiyan Carl Gustav Jung, 26 
Temmuz 1875'te isvigre'nin Lonstance gold kiyisindaki Kessvvill koyunde dogdu. Babasi Protestan 
rahibiydi. Oldukga pastorel bir hayat gegirmisti. Her isvigreli gocuk gibi daglan irmaklan ve golleri 50k 
severdi. ige donuk ve yalniz bir gocukluk donemi gegirdi. ilkokulda pek basanh olamadi. Lise yillannda 
felsefeye merak saldi onceleri yunan filozoflanni okudu, daha sonra Schopenhauer'in yapitlarmdan 
50k etkilendi. Liseden sonra Tip egitimi gordu. Okuduklan bir yandan da onu psikiyatri ve psikoloji 
alanina dogru savuruyordu. Segimini bunlann lebine yapti. ilk gorevini Zurih'teki Burgholzli 
Hastanesinde aldi. Burasi Avrupa'nin en unlu ruh hastahklan merkeziydi ve basinda sizofreni 
kavramim gelistirmis olan unlu hekim Eugen Bleuler bulunuyordu. 

1903'te Emma Rauschenbach ile evlendi. 1955'te olen esi yasami boyuncu Jung'un yardimcisi 
olmustur. Birisi erkek bes gocuklan olmustur. 

1905'te Zurih Universitesinde ders vermeye ve uzman hekim olarak gahsmaya basladi. Hastalanni 
bazen Zurih gold uzerinde botla dolasirken tedavi ederdi. Jung burada yeni teknik gelistirmisti. Etkin 
imgelem (active imagination). Jung kendi kendini analiz ederken vizyonlannin ve duslerinin resmini 
cizmis ve boyamistir. Hastalanna da ayni seyi onerirdi; ya da dilediklerinde siir yazabilir, modeller 
cizebilir, heykeller yapabilir, hatta duslemlerini raks ile dile getirebilirlerdi. JungFreud'uyu yakmdan 
izliyordu. "Ruyalann Yorumu"nu okuduktan sonra yazismaya basladilar. 1907'de Viyana'da ilk 
bulusma gerceklesti ve tarn onuc saat durmama-casina konustular. Freud ile karsilastiginda alti yilhk 
bir psikiyatri deneyimine ait ozgun yapitlara sahipti. Freud on-dokuz yas daha buyuktu Jung'tan, 
baba-ogul gibiydiler. Psikanalizin prensi artik Jung'tu. Ancak bu parlak baslangicin omru pek uzun 
olmadi. Alti yil birlikte pek cok cahsma yaptilar, Amerika'daki universitelerde birlikte konferanslar 
verdiler. Viyanah Edi ile Zurihli Budu idiler onlar artik. 1911'de Viyanah uyelerin muhalefetine 
ragmen, Freud'un isranyla Uluslararasi Psikanaliz Derneginin ilk baskani Jung oldu. Freud gruba 
Yahudi birinin baskanhk etmesi halinde, antisemitTk hareketin psikanalizi engelleyecegini 
dusunuyordu. Viyanah uyelerin hepsi yahudi idi ve Jung'un dahi bir antisemitik olduguna 
inaniyorlardi. Jung'un hayatinin geri kalan kisimlannda sozkonusu antisemitizm ve Nazizm iddialan 
surupgitmisti. 

En basmdan beri psikanalize ve orada cinsellik uzerine olan asin vurguya elestirel bakisi 1912'lerde 
iyice su yuzune cikmis, "Bilinfdismin Psikolojisi"ni yayinlamasiyla da doruga cikmisti. Freud, kendi 
bulusu olan psikanalizin sinirlannin haksiz yere genisletildigini dusunuyordu cunku. Anlasmazhklar 
pesi sira gunyuzune cikmaya baslamislardi. Jung Freud'un libidoyu dar-anlamh yorumladigini, 
libidinal enerjinin sadece sex ile smirh olmayip yasam enerjisi oldugunu sex'in bunun sadece bir 
parcasi oldugunu iddia ediyordu. Aynca Jung, psikanalizin en temel aksiyomu olan "Odip 



Karmasasmi da reddediyor ve ilk donemlerde cocugun anneye baglihgini, annenin ona besin 
sagladigmdan dolayi bir bagimhhk iliskisi oldugunu soyluyordu. Libidinal enerji ancak ergenlikten 
sonra heterosexuel bicime girmekteydi. Bu anlasmazhklarin uzantilan ikisinin de daha sonraki 
cahsmalannda bas gosterecekti. 1914'te mektuplasmalar dahi durdu. Bu tarihten itibaren Jung uzun 
ter bocalama ve suskunluk donemine girdi. Bir nevi yaratici bir sessizlikti bu. "Psikolojik Tipler"i yazdi, 
burada Freud ve Adler ile farkhliklanni acikhyordu. Orta-yasdan baslayarak, hayatinin sonuna dek 
surecek olan farkh bir seruven bashyordu artik. Gezilerine basladi. Tunus'a, Sahra Golune, Afrika'ya 
gitti. Sivahili dilini ogrendi. New Mexico'e Arizona'ya gidip bir yil Pueblo kizilderili kabilesiyle yasadi. 
Daha sonra seyahatlerini Hindistan'a ye Seylan'a surdurdu. Turn bu gezilerinden sonra en meshur 
tezini kavramsallastirdi: Kollektif (ortak) bilincalti. Butun kulturlerde oyle ya da boyle karsihgi olan 
sembollerden kurulu bir dunya, "mundus arketipus", alem-i misal. 

1933'te baslayan Eranos toplantilannin gatisini bu iki kavram olusturuyordu. Evrensel kulturu 
ortaya cikarmak icin bir araya gelen insanlar sahalannin en yetkin isimleriydi: C. Kerenyi, Fritz Meier, 
Henrich Zimmer, Friedrich Hei-ler, Martien Buber, Louis Massignon, Charles Picard, Walter Otto, 
Walter Wili, Gilles Quispel, Eric Neumann, Heriri Cor-bin, Mircae Eliade, Kari Lowith, Joseph Campell. 

Kimisi Hint gelenegi ile ilgileniyor, kimisi Cin, kimisi yahudi gelenegi, kimisi Afrika gelenekleri, 
kimisi Latin Ameri-ka gelenekleri, kimisi Yunan ve Avrupa gelenekleri ile ilgileniyorlardi. Bunlar her yil 
bir araya gelen mitologlar, teologlar, psikologlar, filozoflar ve edebiyatcilardi. Toplantilar isvicre'nin 
daglan arasinda bir gol kenannda yapihrdi. Jung 1953'de bu gruptan aynldi. Bir sure daha kendi 
cahsmalanna devam etti ve 1961'de bu hayattan aynldi. 



Cahsmalarma tipla baslayip daha sonra felsefe, mitoloji, edebiyat, dinlertarihi vs. gibi disiplinlerle 
surduren Jung oldukca zengin ve renkli bir tablo birakmistir geriye. Kendinden sonra cahsmalan 
psikoloji ve psikiyatriden daha cok, felsefe, dinler tarihi ve debiyata olmustur. Eserleri oldukca genis 
bir birikimin sonucu oldugu icin anlasilmasi guctur, 1960'larda ingilizceye cevrilmeye baslanmistir. 
Varolus, indirgemeci bir mantikla, matematiksel formullerle ele ahnmadigindan okuyucusunun sabirh, 
onyargisiz ve derin kultur sahibi olmasi gerekir. Fikir edinmek icin bile olsa Jung'un bir iki yapitini 
okumak yetmez. Arketipler, kollektif bilincalti, ifedonukluk-disadonukluk, kelime-cagnsim testleri, 
onunla psikoloji alanina girmistir. 

Bilincdisinin ve ruyalann ogeleri olan sembollerle ilgilenirken, bilincdisi sembollerinin anlamlanyla, 
simya sembollerinin aynihgindan soz etmistir. Simya ile yakindan ilgilenmistir. "Simyanin sirri, 
deneyustu islevdedir; soylunun soysuzca ogelere; farkhlasan islevlerin alt-islevlere; bilincin 
bilincdi$iyla kanstirihp kaynastinlarak, kisiligin donusturulmesidir" der Jung. 

Sembolleri tanimaya cah$irken basvurdugu kaynaklar dolayimsiz yasantilar olmustur, (dini 
tecrubeler, ruyalar) Freud'un tersine ruyalan yorumlarken, onlan bir seylere sarmalanmis, kisve 
degistirmis semboller olarak degil bizatihi kendileri olarak almis, bilincdisjnin yine bilincdi$i 
tarafindan afiklanmasi gerektigini dusunmustur. Aldigi ornek ise Tevrattir. RUYALAR 

KENDiLERiNiN ACIKLAYICISIDIRLAR. ^u tavn benimseyen Jung, boylelikle Freud'dan daha ote gitmis 



Ruyalar ve Fonksiyonlan uzerine yazdigi mukemmel risalesinde S.J. Benedicus Pererius (De Magia; De 
Observatione Somniourum et de Divinatione Astrologica libri tres, 1598) §6yle demektedir. 

"Tanri ne zamanin yasalan tarafindan sinirlanir ne de harekete gefmek igin uygun bir zamani kollar. 
Nerede isterse ne zaman isterse ve kime isterse ruyalan ilham eder." (s. 147) 

A5agidaki pasaj kilesenin ruya konusuna yakla§imina ilging bir 151k tutmaktadir: 

"Eski yoneticiler ve ki§iler hakkmdaki Cassian'in 22. BolumCinu okudugumuzda ruyalann sebeplerini ara§tiran 
oldukga onemli satirlar goruruz." (s. 142) 

Pererius ruyalan $6yle simflandirmi§tir: 

"Riiyalarm (ogu dogaldir. Kimisi insan kokenli kimisi ilahi kokenlidir." (s. 145). 

Ruyalann dort sebebi yardir: 

1) Bedenin etkisi 

2) Sevgi, nefret, iimit, korkunun belirledigi; zihnin etkisi. 



3) Seytanin yani putperest tannnin ve Hristiyan iblisin giicii ve mahareti. (Seytan, §imdiki sebeplerden yola 
gkarak gelecekteki dogal etkileri bilebilmektedir; insandan gizli olan gecmis ve §imdiki §eyleri bilmektedir ve 
onlan insana ruyalannda gostermektedir." (s. 129). 

§eytani riiyalarm teshislerini goz oniine almadan yazar soyle demektedir: Ruyalann seytandan geldigi 
tahmin edilebilir, ilk olarak eger riiyalar daimi surette gelecegi ya da gizli seyleri isaret ediyorlarsa, bilginin 
nereden oldugu, ne kendine ne de bir baskasma faydali degil ancak merak edilen bir §eyin bos bir bilgisi ya da 
seytani isler yapmaya yarayan bilgiye faydali olurlar..." s. 130 

(4) Tanri tarafindan gonderilen riiyalar. ilahi olduguna dair i§aretler bulunan bu ruyalar hakkinda yazar 
soyle demektedir: 

"... Riiyalar tarafindan bildirilen meselelerin onemi, hele eger bir de insana kesin bilgiler olarak verildiyse bu 
sadece Tanrfmn lutfundan ve comertliginden dolayidir. Boyle seyler ilahiyat okullannda muhtemel gelecek 
olaylar diye adlandinhrlar; dahasi kalbin sirlan insanlann tamammin anlayismdan sakhdir; ve son olarak ta, 
inancimizin bu ytiksek gizleri Tann'nm ogretmesi haric bir insan tarafindan bilinemezl... Bu [ilahidir] ozellikle bir 
aydinlanmayla ve ruhlann hareketi ile bildirilir, Tanri vasitasiyla zihin aydinlanir. irade uzerine hiikmedilir, riiyayi 
gorenin inanmasi ve ruyanin otoritesinin kim oldugunun bilinmesi saglanir. Boylelikle o agk ve secik bir bicimde 
tanir ve bilir ki ruyanin sahibi Tanndir. O sadece ona inanmayi arzulamaz, seksiz siiphesiz inanmak zorundadir 
da." (s. 131) 

§eytan, yukanda belirtildigi gibi, gelecekteki olaylan kesin olarak tahmin edebilecek ruyalar 
uretebilmektedir. (Diologorum Libri IV. cp. 48, Migne'de c. 77): 

"Kutsal insan illuzyon ile ic duyarhhk tarafindan fark edilen vizyonun kelimeleri ve goriintiileri yani vahiy 
arasmdaki farki gorebilmektedir. Boylelikle iyi ruhtan ne aldigini bilmekte ve sahtekara da nasil karsi koyacagini 
bilmektedir. Eger insanin zihni bu baglamda yeterince dikkatli olmasaydi, kendini hilekar ruh yoluyla bir suru 
bos ise saplayacakti. Bu hilekar ruhun, tekil bir yanhshkla ruhu tamamen tuzaga dusurmek icin bazen pek cok 
dogru seyi onceden soyleme ahskanhgi vardir." (s. 132) 

Ruyalar "inanclarimizm yiiksek sirlan" olarak degerlendirildiginde, bu yontem muglakhga karsi iyi bir 
korunma olarak gorunmektedir. Athanasius, St. Anthony biyografisinde, seytanin gelecek olaylan onceden 
soylemede ne kadar zeki oldugu hakkinda bazi fikirler vermektedir. (Bkz. Budge, The Book ofParadise, I, s. 37). 

Yine ayni yazar onlann bazen kesis, bazen soylenen bir ilahi, bazen yiiksek sesle okunan bir incil, bazen de 
ihvanin ahlaki degerlerini rencide eden degerlendirmeler olarak ta goriinebilirler, (ss. 33-47). Nitekim Penerius 
kendi olgutlerine giivenmekte ve soyle devam etmektedir: 

"Zihnimizin dogal isigi ilk prensibin hakikatini kavramaya yeterlidir. Onlar bizim nzamizla, higbir itiraz 
olmaksizin hemen kucaklanirlar, boylelikle Tanri tarafindan olan riiyada ilahi isik zihnimizi aydinlatir ve biz 
kesinlikle inaninz ki bu riiya haktir ve Tann'dan gelmektedir." Ancak o itirazsiz kabul edilebilecek her inancin 
zorunlu olarak riiyalarm ilahi kokenli olusunu ispatlayip ispatlayamadigi hususunu atlamistir. O sadece bu tiir 
riiyalarm dogal olarak "inancimizin yiiksek sirlan" ile bir mutabakat gosterdigi konusunu ele almistir, yoksa 
baska bir seyle degil. Humanist Kaspar Peucer (Commentanus de praecipuis generi-bus divinationum, 1560) bu 
anlamda daha kesin ve daha smirlayici seyler soylemektedir: 

"Kutsal yazmalann belirttigi, Tanri tarafindan olan ruyalar ne rastgele herhangi birine ne de kendi 
kafasmdan vahiy bekleyen ve onu arzulayan birine gbnderilmistir. Aksine o Tann'nm izni ve takdiriyle 
peygamberlere ve kutsal kimselere gonderilmistir. Bu ruyalar goz oniine almdiginda isik meselesi ya da basit 
ve gecici bir sey degil, isa ile kilisenin yonetimi ile imparatorluk ve onun diizeni ile ve diger onemli olaylar ile 
ilgilidir. Bunlara, Tanri daimi olarak yorumlama yetenegi ve diger seyler gibi kesin kanitlar eklemektedir. 
Boylelikle, onlann ne itiraz edilebilecek yanlan kalmaktadir ne de onlann dogal kokenli oldugu inane 
kalmaktadir. Ruyalann ilahi ilhamla gerceklestirdikleri ayan beyan ortaya cikmaktadir." Onun gizli-Kalvinizmi, 
kelimelerinden anlasilmaktadir ozellikle de onun cagdasi Katolik doga teologlanyla karsilastinldiginda bu daha 
da bir belli olmaktadir. Peucer'in ilham/vahiy hakkindaki ipucu muhtemelen heretik (bidatvari) bir yenilenmeye 
isaret etmektedir. Her ne surette olursa olsun bir sonraki paragrafta riiyalarm seytani kokenleriyle ilgilenirken 
sunlari demektedir: 

"Bu riiyalan giiniimiizde seytan Anababtistlere (vaftizi reddeden bir mezhep) gostermektedir, coskun 
kimselere ve boylesi fanatiklere degil." Pererius derin bir niifuz yetenegi ve yiiksek bir anlama yetenegi ile 
bolumlerden birini "Hristiyan birinin riiyalan gozlemlemesi mesru mudur?" sorusuna hasretmistir, (s. 142) 

Digeri ise "Kimlerin riiyalan yorumlamaya hakki vardir?" sorusuna aynlmistir. (s. 245). 

Birinci kisimda onemli ruyalar dikkate alinmahdir sonucuna vanlmistir. Onun kelimeleriyle "sonucta, bizi 
rahatsiz eden, bizi seytani bir mecraya siirukleyen riiyalan dikkate almak bizden once seytanin yapacagi bir istir. 
Bunun gibi, evlenmemek, sadaka vermek, dini hayata girmek gibi tanri tarafindan gonderilen seylere tesvik 
eden seyleri degerlendirmek batil inanch zihnimizin bir parcasi degil, kendi selameti icin dikkatli, merakh ve 



ve onu a$mi$tir. Cunku. Freud her ne kadar irrasyonel ogelerle yani ruyalarla ilgilenerek, 
Aydinlanmanin rasyonel gelenegine baskaldinyor gorunse de, son tahlilde ruyalann igeriklerini 
rasyonel hale getirmeye cahsarak tekrar ayni paradigma igerisine donmektedir. Bilincdisimn dinsel 
bir icerigi oldugunu soyleyen Jung, bu irasyonel duzeyde nedensel bir iliskiden 50k telos 
(elemanlar)a sahip olan ereksel (sonuc-hedef) bir iliski kurmus, Freud gibi, ruyalan sadece gecmise 
donuk ve nevrozlan aciklamada degil, ayni zamanda kisiye yol gosterici, tedavi edici ve ileriye 
donuk olgular olarak gormustur. 

Bu yaklasimm uzantisini kisilik hakkinda soylenilenlerde bulmakta mumkundur. Freud'tan 
determinizmde insanlar cocukluk yasantisinin bir kurbani iken, Jung ta kisilik gecmis olaylar 
tarafindan oldugu kadar, gelecek hedefler, umitler ve arzular tarafmdan da sekillenir. Kendini- 
gerceklestirme turn yasam boyu surmekte degisim iradeyle her zaman olabilmektedir. 2 Tarn olarak 
bu kavramsallastinlmasa bile Heideggeryan Freiheit' tir. Yani cagnya acik olarak ozgurlesmek. 
"Anlama giiven ve anlamayi hedefin kil" Jung Aciklamaktan cok anlamaya onem verir. Kismen 
Hermenetik bir tutumdur bu. Kisinin deneyimine mudahale etmez, diger psikanalistler gibi hastayi 
yonlendirmek verine, fenomonolojistler (Roger) gibi tanimasina ve yorumlamasina cahsir. Ancak en 
genelde, Jung'un dusunceleri sadece nevrotik ya da psikotik hastalardan topladigi verilere dayah 
degildir. Basta kendisininkiler olmak uzere butun yasantilan goz onunde bulundurmaktadir. Oysa bu 
nokta Freud'un elestirildigi noktalardan biridir. Cunku O, kuramlanni hastahkh insanlann 
deneyimlerinden cikarmistir. Jung'te anlama, tarihseldir. Cunku biz cogu zaman bilincdisinin 
belirlenimleriyle hareket etmekteyiz. "Benim hayatim bilinfdismin kendini-gercekle$tirmesinin bir 
hikayesidir" der sozgelemi otobiyografisinde. Bu ise fenomonolojistlerin 3 kabullendikleri, bilinc 
felsefesinin tersine bir seydir. Jung burada, her seyden bagimsiz bir ozneyi (transandantal ego- 
Husserl) kabullenmemekte, daha cok Descartes'in Cogito'suna karsi cikan Lacan'a Heiddeger'e 
yaklasmaktadir. Bilincin, bagimsiz olarak kendi uzerine kapanip dusunmesi mumkun olmamaktadir. 
Bu dusuncede, dil hie hesaba katilmamakta, katilsa bile dusuncenin basit bir araci sayilmaktadir. Oysa 
dusuncenin bizatihi dil icinde gerceklestigi dilin "Varhgin evi" oldugu unutulmustur. Jung'da zayif bir 
noktadir bu. O dusuncelerini israrla deneyselci bir zemine oturtmaya cahsmistir ancak buradaki 
deneyselcilik, davraniscihk anlamindaki deney degil, fenomonolijedeki deneyime tekabul etmektedir. 
Bir nevi yasanti bilgisidir bu. 

Din, numinosum'un (esrarh) bir tezahurudur ve bilincaltina aittir. 4 Ancak bu bilincdisi ashnda cok 

basiretli ve dini birinin bir parcasidir." Sadece aptal insanlar diger anlamsiz ruyalan gozlemlerler. ikinci 
bolumde ise "ilahi olarak yonlendirilmeyen ve vahyolunmayan" disinda hie kimse ruyalan yorumlayamaz diye 
cevap vermektedir. "Hatta" diye eklemektedir Tann'nin Ruhu disinda "Tann'nin seyleri insani bilmezler." (I Cor 
2: 11) Bu ifade, bizatihi dogru oldugundan, yorumu, kutsal Ruh tarafindan mukafatlandinlmis insanlara mahsus 
kilmaktadir. Bununla beraber, Cizvit yazann Kutsal Ruh'un inisini Kilisenin disinda bir yerde tasavvur edemedigi 
apaciktir. 

"JNSANLARIN BJRCOGU AYNI PROBLEMLERE SAHJP OLMASINA RAGMEN HJC BJRISJ AYNI RUYALARI 
GORMEZ." Jung 

2 "AHLAK ZEKA GJBJ BAHSEDJLMJS BIR JSTJDATTIR. ONU YOK ETMEK SJZJN EUNJZDE OLMASINA RAGMEN, 
DOGUSTAN OLMAYAN BJR SJSTEME ONU BOSALTMANIZIN JMKANI YOKTUR." (Jung- Psikoloji Ve Din) 

Gorungubilim: Fenomenoloji, yani gorungubilim kurucusu Edmund Husserl olan felsefe gorCisudur. 20. 
yuzyihn ilk ceyreginde gorulen bilimlerdeki ve dusuncedeki genel bunahm icinde dogup gelisen bir felesefe 
akimidir. Husserlci fenomenoloji, bu baglamda, Metafizigi sona erdirerek somut yasantiya donmek ve boylece 
tikanmis olan felsefeye yeni bir baslangic yapmak iddiasiyla ortaya cikmistir. 

Din, olumlu ya da olumsuz, en yiiksek ve en giiclii degerlerle kurulan bir iliskidir. iliski goniillii de olabilir, 
goniilsiiz de, yani bilincsiz olarak size sahip olan bir degeri bilincli olarak da kendine mal etmis olabilirsiniz. 
Sistemindeki eri biiyiik giic olan bu psikolojik unsur Tanndir, ciinkii Tann diye adlandinlan bu sey en basat 
(baskin) unsurdur. Bir Tann eger basat olmaktan cikarsa, isminden baska bir seyi kalmaz. Ozii bosalir, giicii 
gider. Antikite Tannlan itibarlarmi ve insan ruhu iizerindeki etkilerini neden yitirdi ki? Ciinkii, Olimpik 
tannlan zamanlarim doldurmus ve yeni bir gizem baslamisti: Tann insan olmustu. 

ilk bakista materyalist hata muhtemelen kacimlmaz goriiniiyor. Ciinkii Tann'nin tahti yildizlann arasinda 
kesfedilememisti. Dolayisi ile bunun anlami Tann'nin hie bir zaman varolmadigi idi. ikinci kacimlmaz hata ise 



kath bir bilindilik durumudur, (multiple-counciousness) Jung'ta Bati'da bugun var olan din inanci ve 
teslis (uglu) yanhs ve garpitilmi§ seylere dayahdir. insanlar gercek yasantiya kapatilmislardir. Teslis 
erkeksi bir karakterdedir ve anima (ruh-can) si bastinlmistir. Oysa hakikat udu degil dortludur. Su ve 
hava ve ates ve toprak. Tesliste toprak eksiktir. Toprak disidir ve dogurgandir ve kadini temsil eder. 
Riiyalanmizda es, sevgili, anne olarak gbrdugumuz kadin anima dir. Uluhiyet gift cinsiyetli yani 
hermafrodit (rkek-kadin) tir. Anima ve Animus, bilincdismn en 50k karsilastinlan arketipleridir. Diger 
onemli arketipler (asil nusha) ise persone (zat), golge ve benlik (self)tir. Ashnda sonsuz sayida arketip 
vardir ve bunlar mitolojik zamanlarda olusmustur. Sozgelimi gunes arketipini ele alahm. Gunes her 
gun dogup batmaktadir, iste bir sure sonra bunun izi zihnimize kazihr ve gunes arketipi olusur. Ancak 
yine de diger arketiplerin olusumu bu kadar belirgin degildir. Bazi arketiplerin anlamlanni Hermes 
vermektedir ornegin. 

Persone, maske'dir. Yani insanm kendisi olmayan bir karakteri yasamasidir. Baskalannin istedigi 
sekilde rol yapmaktir. Evde ve okulda farkh davranmak mesela. Bir insan oynadigi role kendini 50k 
kaptinr ve egosu yalnizca bu rolle ozdeslesirse kisiliginin diger bolumu bir kenara itilir. Yani 
parcalanma yasanir. Golge insanm hayvani immoral, primatif ihtirash, arzu ve eylemleridir, 
arketiplerin belki de en gudu ve en tehlikeli olanidir, insanm ayni cinsten kisilerle iliskilerinde en iyi ve 
en kotu yanlann kaynagidir. 6te yandan yaraticihgin, icgorunun, derin duygulann ve spantaneligin 
(kendiligin) kaynagi da burasidir. Persone insanm disadonuk yuzunu nitelerken, Anima ve Animus 
icedonuk yuzu niteler. Anima erkek psisesinin kadmsiligmi, Animus ise kadin psisesinin erkeksiligini 
simgeler. Jung psikolojisinin en onemli arketipi Benlik'tir. O butunlugu ve duraganhgi saglayandir. 
Kendini-gerceklestirme ile Jung, kisiligin mukemmelligini ve harmonisini, benligin kemale ermesini 
kasdetmektedir. Arketiplerin gkanlmasiyla, batmin tarihini yeniden okur Jung. Tann'nin olmesinin 
zaten Jsa'nin tannlastinlmasiyla baslatildigini soyler. Biitiinliigun yitirilmesine sebep olan da 
bunlardir. Ruyalanmiz der bunu bize. 

BBC'de yapilan bir roportajda "Tanriya inaniyor musunuz?" sorusuna verdigi cevap 
"inanmiyorum, fakat biliyorum" olmustur. Daha sonra gelen elestiriler uzerine "Bildigim tanri, zeus, 
Yehova, Allah gibi bir Tanri degil, daha 50k bizatihi bilinmez olan benim sarih olarak karsilastigim 
§eydir" olmustur. Evinin girisinin uzerindeki duvarda su ibare bulunmaktadir: "Vocatus atque non 
vocatus Deus aclerit" "^AGRILSAN YA DA QAGRILMASIN TANRI ORADA OLACAKTIR." Bu 
goruslerinden dolayi muslumanlar arasinda epey revag bulmus birisidir. Son donemlerde doguya ve 
ozellikle de Hint ve Q\n'e olan yakin ilgisi onu bu dusuncelere epeyi yaklastirmis ve hatta kendisine 
Pakistan islami ilimler Akademisi tarafindan "alim" unvani bile verilmistir. Jung'un bu potansiyel 
dogulugu kendisinden sonra birgok kimseye ve gruba ilham vermis, ozellikle 1960'larda gelisen 
Humanistte Psikoloji ve 1970'lerde ABD'de gelisen transpersonel Psikoloji akimi ondan 50k 
etkilenmis, terapide dogulu yontemlerle, batih teknikleri sentezlemeye gahsmis ve bati psikolojisinin 
daha yeni yeni buldugu yontemlerin ashnda yuzlerce yil once doguda zaten kullanihyor oldugunu 
iddia etmislerdir. Beni asma, nefsi oldurme, mukemmel insan haline gelme bunlardan bazilandir. Her 
insan kendi yasammdan bir sanat eseri yaratabilir. Jung bu tur dusuncenin yollarmi acmis, hayatinm 

psikolojizm idi: Eger Tanri higse, o zaman bazi saiklerden -gii( isteminden, sozgelimi ya da bastinlmis 
cinsellikten (ikarsanmis bir yanilsama olmahydi. Bu argiiman yeni bir sey degildi. Putperest tannlann 
putlanni yikan Hristiyan misyonerleri tarafindan benzeri seyler soylenmisti. Lakin eski misyonerler eski 
tannlarla savasarak yerine yenilerini koyarken, modern put kmalar eski degerleri yikarken yerlerine bir sey 
koyup koymadiklarmin bilincinde degildirler. 

Nietzsche, eski yazitlan yikarken kendi sorumluluklarmi ve bilincini pekala bildigini diisiiniiyordu. Ve bir 
cesit alterego (oteki ben) olan, biiyiik trajedisi Boyle buyurdu Zerdiist te kendisini ozdeslestirdigi yeniden 
dirilmis Zerdiist ile kendini ayaga kaldirmaya tuhaf bir ihtiyac hissediyordu. Nietzsche bir ateist degildi, 
tanrisi olmiis birisiydi. Bunun sonucunda ikiye bdlundu. Nietzsche, oteki benine bazen "Zerdiist" bazen de 
Dionysus demeye icbar ediyordu kendini. Olumcul hastahgi sirasinda da mektuplarim, Trakyalilann uzuvlan 
olmayan tanrisi "Zagresus" diye imzaliyordu. Zerdiist'iin trajedisi, sudur ki, tanrisi olmustur. Bunun boyle 
olmasi onun ateist olmadigmdandir. Olumsuz bir inancla, ateizmin nevrozuyla yetinmeyecek derecede 
olumlu bir nitelikteydi o. Boyle birisi icin "Tanri oldii" demek cok tehlikeli goriiniiyor: Ciinkii o hemen 
sisinmenin bir kurbani olabilir. (Jung Psikoloji Ve Din) 



son otuz-kirk yilmi diger kulturlerin incelenmesine adayarak turn insanhga ait olan ortak seyleri 
gikarmaya gahsmistir. Butunlugun boyle saglanabilecegini dusunur. Bizim i$in Jung okumak, Nasr'in 
dedigi gibi tehlikeli bir ugrastir. Ancak Holderlin "tehlike ne kadar yaklasmissa kurtulus ta o kadar 
yakmdir." der. 

§ubat 1993 Cengelkoy 
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